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Camp Volley 2010 - Vacanze sportive al mare

Grazie a Filippo e Lorenzo da parte di tutto lo staff EuroCamp ( dal
sito www.dallarivolley.com )

11.07.2010 - Viva I'Eurocamp - di Lorenzo Dallari La settimana
dellEurocamp e finita: un’esperienza bellissima, che consiglio a tutti i
ragazzi. Se io avessi la loro eta vorrei stare la almeno un mese...

SPORT COME PASSIONE E DIVERTIMENTO. Una settimana
intensissima, con ritmi pressanti tra allenamenti, lezioni di tecnica, gare
individuali e a squadre, incontri con i campioni: sono davvero felice che
mio figlio Filippo abbia potuto vivere nel mondo dei sogni sportivi.
L’Eurocamp ha regalato a lui a tanti altri ragazzini una parentesi che
ben difficilmente dimenticheranno, migliorando dal punto di visto
prettamente pallavolistico e anche in quanto a condivisione della
quotidianita, in maniera spartana ma vera, senza tanti fronzoli e senza
le consuete abitudini tecnologiche cui abbiamo abituato i nostri figli. E’
stata la settimana dei record per il volley, con ben 241 iscritti per il
nostro sport e una sessantina di ragazzi: anche questo dato rispecchia
I'andamento generalizzato della pallavolo in Italia, con '80% circa di
tesserate sulla totalita. Ho visto con i miei occhi un’organizzazione
eccellente, un’attenzione incredibile da parte dei bravissimi istruttori
coordinati da Pietro Mazzi, che conoscevo da tanto tempo — da quando
allenava Forli in serie A - ma ho scoperto grande maestro per i giovani.
E ho condiviso anche io qualche giorno con i tecnici e i giocatori
presenti, tutti accomunati da un’autentica passione per la pallavolo:
Horacio Del Federico, Mauro Masacci, Isabella Zilio, Raffaella Calloni,
Max Russo e Riccardo Marchesi, campione d’ltalia con la Scavolini
Pesaro. Una full immmertion a dir poco fantastica

11.07.2010 - Tanti saluti all'Eurocamp - di Filippo Dallari

E' incredibile quanto la settimana in cui sono stato all'Eurocamp di
Cesenatico sia volata via veloce: mi sono davvero divertito moltissimo
anche se sono tornato a casa davvero stanco. Ho migliorato davvero
tanto i miei fondamentali grazie alle tante ore passate al allenarmi, e ha
conosciuto tanti nuovo amici, come ad esempio Benedetta Brandi, la
figlia di un amico del mio papa che si chiama Alberto e che come lui
lavora in televisione ma a Mediaset, non a Sky Sport. o e miei
compagni del Merate Volley abbiamo vissuto una bellissima esperienza,
e alcuni di noi sono anche stati premiati nei loro gruppi: Benedetto Lezzi
come quello che si e impegnato di piu, Mattia Cereda come il pit bravo
tecnicamente. | momenti che ricordo con piu piacere sono state le gare
finali di destrezza difensiva e la festa con la quale i nostri istruttori ci
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hanno salutato. Spero proprio di poter tornare all'Eurocamp anche
I'anno prossimo

09.07.2010 - Una settimana bellissima all'Eurocamp

Incredibile, ma siamo arrivati alla fine dell'Eurocamp. Non sono
riuscito a scrivere tutti i giorni perche qui i ritmi sono a dir poco molto
intensi tra allenamenti in palestra e in spiaggia, partite e lezioni di
aggiornamento. Questa sera ci sara l'ultima gara di abilita difensiva, poi
sabato mattina si torna a casa. Molto stanchi ma anche molto felici per
un'‘esprienza bellissima, durante la quale ha conosciuto tanti nuovi amici
e ho perfezionato i miei fondamentali: ho imparato anche la tecnica di
muro, incredibile. L'altro giorno abbiamo fatto la gara contro gli istruttori,
ma alla fine non ce I'abbiamo fatta a vincere. Qui ci sono anche tanti
giocatori di serie A e questa sera chiedero loro gli autografi: Max Russo,
Isi Zilio, Darina Mifkova. Sono stati davvero bravi nel farci vedere come
si gioca la pallavolo e spero di andare a vederli quando riprendera il
campionato. Viva la pallavolo!

07.07.2010 - Che bella vita dell'Eurocamp

Terza giornata all'Eurocamp di Cesenatico, e la vita qui € sempre piu
a ritmi pieni. Tanti allenamenti, lezioni tecniche, incontri con i campioni,
divertimento con gli amici. La cosa che finora mi € piaciuta di piu € stata
la palestra dove ci siamo allenati ieri: e la pitu grande che abbia mai
visto. Contiene ben dieci campi da pallavolo, e ognuno ha la rete ad
altezza diversa, per adattarsi ai vari gruppi che sono qui a Cesenatico. Il
colpo d'occhio delle reti posizionate a scala € davvero bellissimo. Sto
facendo anche progressi tecnici: ieri ho imparato a riconoscere il punto
morto della palla, e mi sto perfezionando molto sulla battuta. Oggi ci
alleniamo tutto il giorno in spiaggia: quando abbiamo finito ci tuffiamo in
mare per rinfrescarci. E' proprio divertente vivere la vita del camp,
un'esperienza che consiglio a tutti quelli che amano la pallavolo

06.07.2010 - Viva I'Eurocamp

Qualche giorno vissuto all'Eurocamp di Cesenatico mi ha fatto capire
quanto magica sia I'atmosfera che si respira qui: svegli al mattino
presto, riunione tecnica con il professor Pietro Mazzi e tanti giocatori,
allenamento in palestra, pranzo, torneo di beach volley nel pomeriggio e
poi il bagno in mare. Mi sto divertendo davvero tantissimo, in compagni
di tanti amici che sono venuti con me. Anzi, il gruppo del Merate Volley
e il piu numeroso tra quelli presenti nel volley maschile: siamo in 17! Le
giornate sono molto intense ma molto divertenti, e sto vivendo una
bellissima esperienza. Spero di tornare a casa molto migliorato nei
fondamentali, che sto curando molto con i miei istruttori Antonio e
Ingrid. Sto vivendo una settimana bellissima che consiglio a tutti quelli
che amano lo sport
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